
Personuppgifterna i denna blankett registreras och sparas i kommunens dataregister enligt dataskyddsförordningen. 
För mer information se www.essunga.se/personuppgifter.html 

 

Plats för ev. foto 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Medicinering som egenvård inom förskola/skola/fritidshem (ej akutmedicin) 
 

Elevens namn Elevens personnummer 

Förskola/skola/fritidshem Avdelning/Klass 

Pedagog/Klasslärare Telefon 

Skriftlig anvisning bifogas Ja   Nej  

OBS! Glöm inte ta med mediciner på utflykter och studiebesök 
 

Orsak till medicinering 

Läkemedel, styrka och dosering 

Instruktion vid medicinering 

Hur och var förvaras läkemedlet. Att tänka på vid utflykter. Beakta utgångsdatum. 

 
 

Jag som vårdnadshavare ger personalen tillstånd att ge mitt barn läkemedel enligt anvisning 
 
 
 

Datum Vårdnadshavare Telefonnummer 

Datum Vårdnadshavare Telefonnummer 

 
 

Vårdnadshavare ansvarar för att blanketten uppdateras vid förändring dock minst en gång per år. 

Vårdnadshavare ansvarar också för att aktuell medicin finns tillgänglig. 

http://www.essunga.se/personuppgifter.html


Personuppgifterna i denna blankett registreras och sparas i kommunens dataregister enligt dataskyddsförordningen. 
För mer information se www.essunga.se/personuppgifter.html 

 

Jag som personal har tagit del av informationen om elevens läkemedel och behandlingssätt 
 

Datum Personal Telefonnummer 

Datum Personal Telefonnummer 

Datum Personal Telefonnummer 

Datum Personal Telefonnummer 

Datum Personal Telefonnummer 

Datum Personal Telefonnummer 

 
 

Datum Rektor Telefonnummer 

 
 
 
 
Originalblanketten förvaras tillsammans med medicinen.  

Kopia förvaras i egenvårdspärmen i lärarrummet. Kopia lämnas också till vårdnadshavare och vid behov 

till skolsköterska. Mentor ansvarar för att kopiorna stämmer överens med originalet. 

. 
 
 
 

Anteckning övrigt: 
 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

http://www.essunga.se/personuppgifter.html


 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Egenvård i förskola/skola – behöver ditt barn hjälp med medicinering eller annan medicinsk 

insats under skoltid? 
 

Med egenvård menas medicinering eller annan medicinsk åtgärd som utförs av ej medicinskt 

utbildad personal, tex personal i skolan. Barnets behandlande läkare ska då först bedöma 

om detta kan utföras utanför sjukvården och intyga det genom journalanteckning eller 

liknande. Hälso-sjukvården har också ansvar för att planering görs i samråd med dem som 

ska utföra egenvården. 
 

Regler kring egenvård i förskola/skola finns att läsa på Skolverkets hemsida: 

www.skolverket.se 
 
 
 

Om ditt barn behöver hjälp med egenvård, kontakta barnets kontaktperson/klasslärare. Du 

som vårdnadshavare fyller i en egenvårdsblankett som du sedan gemensamt går igenom 

med den/de personer som rektor utsett för att utföra uppdraget i skolan, oftast ansvarig 

pedagog men det kan vara annan personal som träffar barnet den mesta tiden av dagen. 
 

Bäst hämtas blanketterna på www.essunga.se  under Självservice, skriv egenvård i sökrutan 

så kommer blanketterna upp. 
 

OBS! Olika blanketter för AKUT eller rutinmässig medicinering. 
 
 

 
Originalblanketten förvaras tillsammans med medicinen.  

Kopia förvaras i egenvårdspärmen i lärarrummet. Kopia lämnas också till vårdnadshavare och vid behov 

till skolsköterska. Mentor ansvarar för att kopiorna stämmer överens med originalet. 

 
 
 

Vårdnadshavares ansvarar för att Egenvårdsblanketten uppdateras vid förändring, dock 

minst en gång per år. 
 

Vårdnadshavare ansvarar också för att aktuell medicin finns tillgänglig. 
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http://www.skolverket.se/
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